ESCLERODERMIA

Nota de prensa

La Asociacion Espaiola de Esclerodermia convoca la lll
Ayuda de Investigacion “Malena Garrido” 2026, dotada
con 22.000 euros

(Madrid, 15 de octubre de 2026)

La Asociacion Espaiiola de Esclerodermia (A.E.E.) anuncia la apertura de la Il Ayuda de
Investigacion en Esclerodermia “Malena Garrido” 2026 (en memoria de Elena Garcia), una
iniciativa destinada a fomentar la investigacion cientifica sobre esta enfermedad y promover
avances que contribuyan a mejorar la calidad de vida de las personas con esclerodermia.

Esta edicidn tiene un significado especial al estar vinculada parte de su dotacién al legado
solidario de Elena Garcia, socia de la A.E.E., fallecida en 2024, cuya generosidad y compromiso
con la investigacién en esclerodermia permitirdn que se siga impulsando la busqueda de
respuestas cientificas que contribuyan a mejorar la vida de las personas afectadas y sus familias.

Una dotacion de 22.000 euros para proyectos de investigacion

La ayuda cuenta con una dotacién econémica de 22.000 euros y financiara proyectos con una
duracién de 18 meses, que deberan desarrollarse integramente en Espafia.

Podran participar en esta convocatoria investigadores principales (IP) vinculados a entidades
publicas o privadas sin animo de lucro que tengan capacidad para desarrollar investigacion en
Espana y cuenten con, al menos, dos articulos cientificos publicados o aceptados en revistas
revisadas por pares.

Cada solicitante podrd presentar una Unica propuesta. La ayuda serd compatible con otras
fuentes de financiacién, aunque esto podra influir en la puntuacién de la candidatura. Los
miembros de la Junta Directiva y del Comité Cientifico de la A.E.E. quedan excluidos de la
participacién.

Los proyectos deberdn ajustarse a las bases de la convocatoria y acreditar su calidad cientifica,
asi como su potencial contribucién a mejorar la calidad de vida de las personas con
esclerodermia.

La financiacién se abonara en dos pagos del 50 % del importe total. El primero se realizara tras
la concesion de la ayuda y el segundo estara condicionado a la entrega del informe preliminar
correspondiente.
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Plazo de presentaciones

Las solicitudes (resumenes del proyecto) podran presentarse hasta el 30 de noviembre de 2026,
a las 24:00 horas (hora peninsular).

Las personas interesadas pueden consultar las bases completas de la convocatoria y los
requisitos en la pagina web de la Asociaciéon: www.esclerodermia.com o descargarlas
directamente en este enlace: https://esclerodermia.com/wp-content/uploads/2026/10/BASES-
I1I-AYUDA-A-LA-INVESTIGACION-AEE 2026.pdf

Un compromiso continuado con la investigacion

Con esta tercera edicién de la ayuda, la Asociacién Espafiola de Esclerodermia reafirma su
compromiso con la investigacion cientifica como una herramienta clave para seguir avanzando
en el conocimiento de la enfermedad, favorecer nuevas lineas de estudio y responder a las
necesidades de las personas afectadas.

éQué es la esclerodermia?

La esclerodermia, también conocida como esclerosis sistémica, es una enfermedad autoinmune
de causas, aun, desconocidas. Estd catalogada dentro de las enfermedades reumdticas raras,
debido a su baja prevalencia. Afecta a 3 de cada 10.000 personas, por lo que se cree que en
Espafia hay cerca de 14.000 pacientes. En su mayoria mujeres de entre 30 y 50 afios, aunque
puede surgir a cualquier edad.

Segun datos de FESCA (Federation of European Scleroderma Associations), el 90 % de las personas que
viven con esclerodermia desconocen la enfermedad hasta la aparicion de los primeros sintomas. Esta
falta de conocimiento, unida a la gran variedad de afectaciones —cardiovasculares, digestivas,
respiratorias y de movilidad— retrasa atn mds la deteccion temprana. Cuanto mds tiempo pasa sin
diagndstico, mayores son los dafios irreversibles en el organismo.

Sobre la Asociacion Espainola de Esclerodermia

La Asociacion Espafiola de Esclerodermia, fundada en 1995 y declarada de utilidad publica en
2019, es una entidad sin fines de lucro que vela por mejorar la calidad de vida de personas con
esclerodermia y su entorno mds cercano. Para ello, ofrece servicios de informacion y atencion
psicoldgica, asesoria juridica, fisioterapia online y espacios de apoyo mutuo, como los encuentros
mensuales "Café Amigos de Esclerodermia”, el encuentro anual en el CREER de Burgos y la
Convivencia en Aguadulce (Almeria), también de cardcter anual. A nivel internacional, forma
parte de entidades como FESCA y EURODIS y, a nivel nacional, de COCEMFE, LIRE, FENAER,
FEDER, FEP y Share4rare.
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Nuestras redes sociales:

Instagram: @a.e.esclerodermia

Facebook: A.E.E. Asociacion Espanola de Esclerodermia
X: @AEEsclerodermia

Linkedin: Asociacion Espanola de Esclerodermia

WEB: https://www.esclerodermia.com/
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ESCLERODERMIA Tel.: 605 604 646
Email: comunicacion@esclerodermia.com

Web: www.esclerodermia.com
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