
 

 

 

 

 

Nota de prensa 

La Asociación Española de Esclerodermia convoca la III 
Ayuda de Investigación “Malena Garrido” 2026, dotada 
con 22.000 euros 
 
(Madrid, 15 de octubre de 2026) 
 
La Asociación Española de Esclerodermia (A.E.E.) anuncia la apertura de la III Ayuda de 
Investigación en Esclerodermia “Malena Garrido” 2026 (en memoria de Elena García), una 
iniciativa destinada a fomentar la investigación científica sobre esta enfermedad y promover 
avances que contribuyan a mejorar la calidad de vida de las personas con esclerodermia. 

Esta edición tiene un significado especial al estar vinculada parte de su dotación al legado 
solidario de Elena García, socia de la A.E.E., fallecida en 2024, cuya generosidad y compromiso 
con la investigación en esclerodermia permitirán que se siga impulsando la búsqueda de 
respuestas científicas que contribuyan a mejorar la vida de las personas afectadas y sus familias. 

 
Una dotación de 22.000 euros para proyectos de investigación 

La ayuda cuenta con una dotación económica de 22.000 euros y financiará proyectos con una 
duración de 18 meses, que deberán desarrollarse íntegramente en España. 

Podrán participar en esta convocatoria investigadores principales (IP) vinculados a entidades 
públicas o privadas sin ánimo de lucro que tengan capacidad para desarrollar investigación en 
España y cuenten con, al menos, dos artículos científicos publicados o aceptados en revistas 
revisadas por pares. 

Cada solicitante podrá presentar una única propuesta. La ayuda será compatible con otras 
fuentes de financiación, aunque esto podrá influir en la puntuación de la candidatura. Los 
miembros de la Junta Directiva y del Comité Científico de la A.E.E. quedan excluidos de la 
participación. 

Los proyectos deberán ajustarse a las bases de la convocatoria y acreditar su calidad científica, 
así como su potencial contribución a mejorar la calidad de vida de las personas con 
esclerodermia. 

La financiación se abonará en dos pagos del 50 % del importe total. El primero se realizará tras 
la concesión de la ayuda y el segundo estará condicionado a la entrega del informe preliminar 
correspondiente. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Plazo de presentaciones 

Las solicitudes (resúmenes del proyecto) podrán presentarse hasta el 30 de noviembre de 2026, 
a las 24:00 horas (hora peninsular). 

Las personas interesadas pueden consultar las bases completas de la convocatoria y los 
requisitos en la página web de la Asociación: www.esclerodermia.com o descargarlas 
directamente en este enlace: https://esclerodermia.com/wp-content/uploads/2026/10/BASES-
III-AYUDA-A-LA-INVESTIGACION-AEE_2026.pdf  

 
Un compromiso continuado con la investigación 

Con esta tercera edición de la ayuda, la Asociación Española de Esclerodermia reafirma su 
compromiso con la investigación científica como una herramienta clave para seguir avanzando 
en el conocimiento de la enfermedad, favorecer nuevas líneas de estudio y responder a las 
necesidades de las personas afectadas. 

 

¿Qué es la esclerodermia?  

La esclerodermia, también conocida como esclerosis sistémica, es una enfermedad autoinmune 
de causas, aún, desconocidas. Está catalogada dentro de las enfermedades reumáticas raras, 
debido a su baja prevalencia. Afecta a 3 de cada 10.000 personas, por lo que se cree que en 
España hay cerca de 14.000 pacientes.  En su mayoría mujeres de entre 30 y 50 años, aunque 
puede surgir a cualquier edad.  

Según datos de FESCA (Federation of European Scleroderma Associations), el 90 % de las personas que 
viven con esclerodermia desconocen la enfermedad hasta la aparición de los primeros síntomas. Esta 
falta de conocimiento, unida a la gran variedad de afectaciones —cardiovasculares, digestivas, 
respiratorias y de movilidad— retrasa aún más la detección temprana. Cuanto más tiempo pasa sin 
diagnóstico, mayores son los daños irreversibles en el organismo. 

 
Sobre la Asociación Española de Esclerodermia 

La Asociación Española de Esclerodermia, fundada en 1995 y declarada de utilidad pública en 
2019, es una entidad sin fines de lucro que vela por mejorar la calidad de vida de personas con 
esclerodermia y su entorno más cercano. Para ello, ofrece servicios de información y atención 
psicológica, asesoría jurídica, fisioterapia online y espacios de apoyo mutuo, como los encuentros 
mensuales "Café Amigos de Esclerodermia", el encuentro anual en el CREER de Burgos y la 
Convivencia en Aguadulce (Almería), también de carácter anual. A nivel internacional, forma 
parte de entidades como FESCA y EURODIS y, a nivel nacional, de COCEMFE, LIRE, FENAER, 
FEDER, FEP y Share4rare. 

 
 
 
 



 

 

 

 

 

Nuestras redes sociales: 
 
Instagram: @a.e.esclerodermia 
Facebook: A.E.E. Asociación Española de Esclerodermia  
X: @AEEsclerodermia 
Linkedin: Asociación Española de Esclerodermia 
WEB: https://www.esclerodermia.com/ 
 

Contacto para medios: 
Stephany Bravo-Segal  
Área de Comunicación  
Asociación Española de Esclerodermia  
Dirección: C/ Comunidad de La Rioja, 2 – 28231 Las Rozas (Madrid) 
Tel.: 605 604 646  
Email: comunicacion@esclerodermia.com 
Web: www.esclerodermia.com 

Mercè Piñero   
Vocal * junta Directiva 
Asociación Española de Esclerodermia  
Dirección: C/ Comunidad de La Rioja, 2 – 28231 Las Rozas (Madrid) 
Tel.: 699 238 362 
Email: web@esclerodermia.com 
Web: www.esclerodermia.com 


