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con competencias de

I. investigacién, docencia, presenta el libro ADENFERMERO

ADeNfermerea Vvacunasy gestion sanitaria
8 |Innovando: EnfermerlA y género

“Cuidar en red”

Una guia para las terapias digitales de
cuidados con perspectiva de género.

Trabajamos de forma transformativa en un cambio de
estrategia en los cuidados. Todo ello liderado por
enfermeras y otros activos en salud desde una
perspectiva de género y la digitalizacion. Somos
gestoras de salud y agentes de cambio en un sistema
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que ha paralizado nuestro avance, de ahi que durante M CUIDAR
décadas hallamos sido invisibles. Nuestro enfoque de RN s red
una enfermeria del futuro 3.0 nos hace profesionales
con una alta cualificacion, estando presentes en esta YA A LA VENTA

necesaria transformacion sanitaria.

CUIDAR Mujeres innovando, mujeres
red transformando, porque la

ciencia del cuidado no solo alivia, sino que empodera,
previeney revoluciona la manera en que
comprendemos la salud. Este proyecto nace impulsado
por la asociacion ADeNfermero. CUIDAR red se crea con
el fin de atender directamente la interseccion entre el
género, las violencias asociadas a éste, sus
desigualdades y los cuidados. Atendiendo a los valores
de la asociacién queremos transformar como
entendemos los cuidados, desde una perspectiva
basada en la ciencia, la innovacion y bajo el liderazgo
de cuidadoras expertas.

T 13y 14 de mayo de 2025
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V Congreso nacional
Martes 13 de mayo

11:00 - 12:00 MASTERCLASS motivacional GRATUITA ;Reinventa tu
Identidad Profesional y Construye el Futuro que MERECES!
12:00 - 13:00 Taller Corazones que cuidan: tejiendo redes para la vida
15:30 - 16:00 Registro y bienvenida. Entrega de acreditaciones
16:00 - 16:15 Mesa de honor
Modera: Rosa M? Pifieiro Albero | Presenta: José Claudio Palma Arin

v José M? Martinez Garcia. Presidente del Instituto para la Gestidn
de la Sanidad y presidente ejecutivo de New Medical Economics.

v Corpus Gomez Calderdn, Gerente de Atencidn Hospitalaria del
Servicio Riojano de Salud.

v Andoni Quintana Martinez de Ilarduya. Vicepresidente
ADeNfermero.

16:15 - 16:50 Conferencia inaugural

16:50 - 17:50 Mesa 1. Estrategias de inmunizacién: tu mejor vacuna
one health
Modera: M? Angeles Sadnchez Mas

v Jorge del Diego Salas. Director General de Salud Publicay
Ordenacién Farmacéutica. Junta de Andalucia.

v Silvana Garcia Sarraillé. Vocal de Comision Lactancia Materna
HGUE y Vocal de Vacunas en ADeNfermero. Pediatra en SERVASA.

v Delia Salerno Todea. Presidenta de CEVE - Confederacion
Empresarial Veterinaria Espafiola. Plataforma One Health.

17:50 - 18:50 Mesa 2. Prevencion del habito tabaquico y promocién
del ejercicio fisico en las mujeres
Modera: 1zaskun Egiluz Ibarguen.

v Judit Aldeguer Corbi. Presidenta de Efekeze y Enfermera
Comunitaria en la OSI Araba de Osakidetza.

v Gloria Santos Gonzalez. Vocal de Efekeze y Enfermera en la OSI
Barakaldo-Sestao de Osakidetza.

v Oscar Vazquez Pedrosa. Adjunto de Enfermeria en la OSI
Barakaldo-Sestao en Osakidetza.

18:50 - 19:50 Mesa 3. Desarrollo de las enfermedades autoinmunes
y mejora de la red de cuidados
Modera: Rosa M? Pifieiro Albero.

v Ménica Ferreiro Montenegro. Enfermera de la Unidad de E.
Autoinmunes en la OSI Ezkerraldea Enkarterri Cruces.

Vv Guillermo Ruiz Irastorza. Jefe de seccidn de E. Autoinmunes del
servicio de Medicina Interna en Hospital Universitario Cruces.

v Patricia Fanlo Mateo. Médico Especialista en Medicina Interna.
Investigadora en E. Autoinmunes, Uveitis y Enfermedades Raras.

19:50 a 20:00 Cierre de la primera jornada del congreso

adenfermero.es adn@adenfermero.es

PROGRAMA

Miércoles 14 de mayo

9:00 - 10:00 Mesa 4. Transformando el cuidado desde una
perspectiva de género e igualdad
Modera: Laura Marco

v D Rosa Martinez Ortega. Especialista en Enfermeria Familiar y
Formadora de Violencia de género en la Comunidad de Madrid
(Gerencia de Atencidn Primaria).

v Marisol Diaz Gonzalez. Enfermera Osakidetza

v Begoiia Lopez Cuesta. Politéloga. Directora de Revista ASPASIA.

10:00 - 11:00 Mesa 5. Reduccion del estigma, deteccion precozy
prevencion del VIH
Modera: Andoni Quintana Martinez de Ilarduya

v Jefferson Garcia Chacén. Técnico en Prevencién. Miembro de la
Comisién Ciudadana Antisida de Alava (SIDALAVA).

Vv Ester Sdez de Adana Arréniz. Médico Especialista en Infecciosas en
la OSl Araba de Osakidetza.

v Sandra Salazar Garcia. Enfermera de Consultas Externas de
Infecciosas en la OSI Araba de Osakidetza.

11:00 a 11:30 Presentacion estudio piloto app DETECTA  vio
v Rosa M? Pifieiro Albero.

11:30 - 11:45 Descanso

11:45 - 12:45 Mesa redonda. CUIDAR  red: terapias digitales en
cuidado con perspectiva de género
Modera: M Carmen Vidal Espi.

12:45 - 13:20 Conferencia de clausura
Vv Carlos Valdespina Aguilar. Enfermero y director fundador de
SalusPlay.

13:20 - 13:40 Cierre institucional

v Consejo General de Enfermeria (CGE).

v Colegio Oficial de Enfermeria de Alava (COEA).

v Accién Liminal para la Transformacion, Resistencia y Encuentro
Social (ALTRES).

v D?. Rosa M? Pifieiro. Presidenta de ADeNfermero.

13:40 - 14:00 Cierre del congreso y entrega de premios

“* Fecha: 13y 14 de mayo de 2025 RESUMEN

@ Horario: de 16:00 a 20:00 y de 9:00 a 14:00

? Lugar: Palacio de Congresos Europa, Vitoria-Gasteiz

cuidar.red contacto@cuidar.red

CUIDAR
red

ADeNfermere

@ PERSONAS DE CONTACTO
Rosa M2 Pineiro Albero

rosa@adenfermero.es

Andoni Quintana Martinez de llarduya @Al e

andoni@adenfermero.es

A partir del
7 de abril

CUOTA DE INSCRIPCION

Soci@s 0€ 25€

No soci@s

Soci@s entidades
colaboradoras

EIR o estudiantes
asociados ADeN

Nuev@ soci@:
Cuota 2025 + inscripcion

Las inscripciones se realizaran a través de la web de
ADeNfermero mediante un formulario web en
www.adenfermero.es/v-congreso junto con el pago de la
cuota de inscripcion correspondiente.
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