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SINDROME ANTISINTETASA (SAS) Medicina Interna

2024 FID

Enfermedad autoinmune definida por miopatia inflamatoria y/o manifestaciones extra-musculares

Autoanticuerpos contra aminoacil-tRNA-sintetasas (AAS)
Aumento de IFN-alfa
Factores ambientales y predisposiciéon genética

Clinica influida por la
especificidad de AAS

EPI Artritis no : _
erosiva Pruebas complementarias Tratamlen'to y La asociacion com el cancer
prognostico no esta confirmada
Miopatia TACAR EPI Principal causa de
morbilidade y mortalidade
Heterogeneidad Principal objetivo terapéutico
s e .
clinica S Pruebas de funcion
u E respiratoria Corticoesteroides
Manos de - Ciclofosfamida Rituximab (EPI
7 Micofenolato mofetil refractaria y miositis)
mecanico i i i i Rt
Electromiografia Clclosporlna Azatioprina (miositis)
Raynaud Fiebre - Tacrolimus
Diagnéstico dificil, especialmente si SAS amiopatico 7 Ecocardiograma e E;/lta; Mfatotrexato ylantl'-TN Fd(tox]ildadlputmonfr)
EPI puede presentar todo o tipo de patrén radiolégico IJ TR (FEEEe Seleerates) IEEp 20 pLITEEr

EPI - Enfermedad Pulmonar Intersticial; ILD - Intersticial Lung Disease; TACAR - Tomografia Pulmonar de Alta Resolucion
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Y
ANTI-Jo1
20-25%

Antigeno RNAt-sintetasa: Histidil pacientes con
miositis
inflamatoria
Artritis no
ﬂ % erosiva
MIO atla , .......................................... .
P ¢ Mayor afectacion extrapulmonar:
Enfermedad : miositis mas grave E
Classica
Mayor refractariedad al tratamiento
& Manos de :
mecanico Menor gravedad pulmonar :
Raynaud P gp

Fiebre



SINDROME ANTISINTETASA (SAS)

\\(/ Anti-PL7 y anti-PL12

Antigenos RNAt-sintetasa: Treonil y Alanil

EPl Artritis no
erosiva
%

Miopatia

Enfermedad

g Classica
Manos de
mecanico

Fiebre

Raynaud
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5% pacientes

con miositis
inflamatoria

Mayor incidencia y gravedad de la EPI
Afectacién esofagicay Raynaud

: Escasa afectacion muscular y/o articular



SINDROME ANTISINTETASA (SAS)

<5%

Y

Anti-EJ

Ag RNAt-sintetasa: Glicil

Artritis no
ﬂ % erosiva
Miopatia
Enfermedad %
Classica y
Manos de
mecanico

Raynaud Fiebre

<5%

Y

Ag RNAt-sintetasa: Isoleucil

EPI

Algunos: miositis, artritis,
Raynaud
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<1%

Y

Ag RNAt-sintetasa: Isoleucil

EPI

Algunos: miositis, artritis,
Raynaud
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