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PRESENTACIÓN 
 

Estimados compañeros,  
 
Es para nosotros una satisfacción muy grande presentaros la II JORNADA DE ENFERMEDADES 
AUTOINMUNAS SISTÉMICAS de la Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas del Servicio de 
Medicina Interna del Hospital General del Vall d'Hebron. El programa de esta segunda Jornada está 
orientado a las enfermedades más prevalentes del grupo y también a los nuevos avances que se han 
producido en este campo. A lo largo de este año han tenido lugar reuniones internacionales centradas en 
algunas de las enfermedades sistémicas, estableciendo nuevos criterios diagnósticos como en el síndrome 
antifosfolipídico, diferentes opciones terapéuticas en el grupo de las vasculitis, la esclerodermia, y las 
miopatías inflamatorias, o aproximaciones innovadoras a algunas enfermedades como la enfermedad 
relacionada con la IgG4 o los síndromes auto inflamatorios. Todos estos aspectos se incluyen en el 
programa de esta jornada. Sin embargo, situaciones clínicas frecuentes no sólo en los hospitales sino 
también en la atención primaria como la miopatía por estatinas en sus diferentes formas o el síndrome 
de Sjögren, serán abordadas durante la jornada. Queremos contar también con su participación 
comentando casos clínicos, compartiendo dudas e inquietudes en cada una de las sesiones de la Jornada. 
Le dedicaremos el tiempo que sea necesario a preguntas y respuestas sobre estos temas. 
 
Por sus características, estas enfermedades, tal y como su nombre indica, afectan a diferentes órganos y 
sistemas, así pues, este año se incluye también como ponentes a algunos especialistas de otros servicios 
como neumología e inmunología, y personal de enfermería, éste especialmente útil en circunstancias 
específicas como el tratamiento de las úlceras complejas que pueden presentar estos enfermos, sea el 
diagnóstico principal vasculitis, miositis o esclerodermia. 
 
Os esperamos para compartir el conocimiento y las inquietudes sobre estas enfermedades fascinantes y 
complejas a lo largo de la Jornada. Estoy seguro de que todos aprenderemos, y lo que es más importante, 
intentaremos mejorar o minimizar el sufrimiento de los enfermos que las padecen. 
 
 
Albert Selva O’Callaghan y Ferran Martínez-Valle 
Directores de la Jornada 
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 DIRECCIÓN DE LA JORNADA 

 

Dr. Albert Selva O'Callaghan 
Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas. Servicio de Medicina Interna.  
Hospital Universitario Vall d'Hebron 

Dr. Ferran Martínez-Valle 
Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas. Servicio de Medicina Interna.  
Hospital Universitario Vall d'Hebron 

 

DOCENTES  
 

Jaume Alijotas  
Segundo Bujan 
Esther Cabello 
Roger Colobrán 
Albert Gil Vila 
Alfredo Guillén del Castillo  
Manuel López Messeguer  
Joana Rita Marques Soares  
Ferran Martínez-Valle 
Jaume Mestre 

Francesc Miró 
Cristina Nolla 
Olimpia Orozco 
Josep Pardos 
Belen Roca 
Maite Sanz 
Albert Selva  
Carmen Pilar Simeón  
Roser Solans 

 

ACREDITACIÓN 
 

Actividad acreditada por el Consell Català de la Formació Continuada de les Professions Sanitàries - 
Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud con 0,9 créditos. 
Se entregará certificado de asistencia a los alumnos presentes en el 80% de las sesiones.  
 
CUOTA DE INSCRIPCIÓN 
 

La inscripción será gratuita. 
Incluye: Coffe breaks, almuerzo y documentación oficial o asistencia online. 
 

Todas las inscripciones deben realizarse a través de la página web: https://aula.vallhebron.com/ 
(apartado de Agenda científica/próximos cursos). 
 

Las sesiones permanecerán grabadas y disponibles 15 días para su repaso y visualización posteriormente 
a su retransmisión en directo. 
 
 

AVALADO POR 
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PROGRAMA CIENTÍFICO 
 

 

08.00 - 8.30  Acogida, entrega de documentación 
 

08:30 - 8:45  Presentación de la Jornada 
Dr. A Selva O’Callaghan, Dr. F Martínez-Valle, Dra. MJ Abadias 

 

8.45 - 10.00 ESCLERODERMIA 
Modera Dra. Carmen Pilar Simeón 
• Abordaje terapéutico de los enfermos con esclerodermia y úlceras digitales 

Dr. Alfredo Guillen, Esther Cabello y Belén Roca (Unidad de Cuidados de Heridas Complejas) 
• HTP en el contexto de Esclerodermia 

Dr. Manuel López Messeguer, Coordinador del Comité de Hipertensión Pulmonar. Unidad 
de Trasplante Pulmonar y Patología Vascular Pulmonar. Servicio de Neumología. 

• Q&A 
 

10:00 - 10:15  Descanso. Café 

10.15 - 11.30 VASCULITIS  
Modera Dra. Roser Solans 
• Resumen Workshop on Vasculitis 2024  

          Dra. Cristina Nolla, Dr. Ferran Martínez-Valle, Dra. Roser Solans 
• Evolución y Update en el diagnóstico de vasculitis de gran vaso          

Dr. Ferran Martínez-Valle 
• Criterios diagnósticos actuales en las vasculitis asociadas a ANCA          

Dra. Roser Solans 
• Q&A 

 

11.30 - 12.45 MIOPATIA INFLAMATORIA  
Modera Dr. Albert Selva O’Callaghan 
• Miopatías y estatinas. Un sombrero para cada situación. Casos Clínicos y actitud        
       Dr. Albert Selva O’Callaghan 
• Miopatías asociadas a cáncer. Estrategias de cribaje  
       Dr. Albert Gil Vila 
• Nuevos autoanticuerpos en miositis  
       Dra. Maite Sanz (Servicio de Inmunología, HVH) 
• Global Conference on Myositis (GCOM) 2024 (Novedades)  
      Dr. Albert Gil Vila, Dr. Albert Selva O’Callaghan 
• Q&A 

 

12.45 - 14.00 SINDROMES AUTOINFLAMATORIOS  
Modera Dr. Segundo Buján 
• Introducción 
       Dr. Segundo Buján 
• Redefiniendo las enfermedades autoinflamatorias: nuevos paradigmas 
       Dra. Joana Rita Marques / Dr. Segundo Buján  
• Clínica, genética y autoinflamación  

         Dr. Segundo Buján / Dr. Roger Colobrán. S. de Inmunología HUVH. 
• Q & A  
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14.00-15.00 Comida 
 

15:00 - 16:15 LUPUS & SÍNDROME ANTIFOSFOLIPIDICO  
Modera Dr. Jaume Alijotas Reig 
• Introducción 

Dr. Jaume Alijotas Reig 
• Evolución y complicaciones del SAF al largo del tiempo: SAF/LES y más.  

Dra. Joana Marques 
• Utilización de los nuevos criterios ACR/EULAR 2023 en la práctica clínica diaria: 

clasificar no es diagnosticar. 
- Criterios clínicos: Dra. Joana Marques 
- Criterios de laboratorio: Dr. Francesc Miró 

• Trombosis arterial en SAF; principal factor de morbi-mortalidad y sin noticias de como 
tractarla 
Dr. Josep Pardos 

• Comentarios/discusión. Q&A. 
 

16.15 - 17:30 SINDROME DE SJÖGREN/ENFERMEDAD RELACIONADA CON IgG4 
Modera Dr. Ferran Martínez-Valle 
• Manifestaciones extra glandulares del síndrome de Sjögren  

          Dr. Jaume Mestre (conexión telemática des de Toronto, Canadá) 
• Criterios diagnósticos de IgG4RD  

         Dra. Olimpia Orozco 
• Guías de tratamiento actual para la IgG4RD: ¿tiempos de cambio?  

         Dr. F Martínez-Valle 
• Q&A 

 

17:30  CONCLUSIONES Y CLAUSURA 
 
 

FINANCIACIÓN 
 

CATEDRA SANOFI PARA EL ESTUDIO DE LAS ENFERMEDADES 
MUSCULARES Y MINORITARIAS.  
ADSCRITA AL DEPARTAMENT DE MEDICINA DE LA FACULTAT DE 
MEDICINA DE LA UNIVERSITAT AUTONOMA DE BARCELONA 
(U.A.B.)  

 
 

CATEDRA MEDICINA I IMMUNOLOGIA REPRODUCTIVA – 
GRAVIDA. ADSCRITA AL DEPARTAMENT DE MEDICINA DE LA 
FACULTAT DE MEDICINA DE LA UNIVERSITAT AUTONOMA DE 
BARCELONA (U.A.B.)  
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SEDE 
Sala de actos – planta 10 Hospital General 
Vall d’Hebron Barcelona Hospital Campus 
Paseo Vall d’Hebron, 119 – 129      

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
SECRETARIA 
Aula Vall d´Hebron  
inscripcions@aulavallhebron.cat - 693785436  

 

Vall d’Hebron Barcelona Hospital Campus 
 
Passeig Vall d’Hebron, 119-129 – 08035 Barcelona 
www.vallhebron.com 
 
@vallhebron 
/vallhebroncampus 
/company/vallhebron 

 


