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PRESENTACION

Estimados companieros,

Es para nosotros una satisfaccion muy grande presentaros la 1l JORNADA DE ENFERMEDADES
AUTOINMUNAS SISTEMICAS de la Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas del Servicio de
Medicina Interna del Hospital General del Vall d'Hebron. El programa de esta segunda Jornada esta
orientado a las enfermedades mas prevalentes del grupo y también a los nuevos avances que se han
producido en este campo. A lo largo de este afio han tenido lugar reuniones internacionales centradas en
algunas de las enfermedades sistémicas, estableciendo nuevos criterios diagndsticos como en el sindrome
antifosfolipidico, diferentes opciones terapéuticas en el grupo de las vasculitis, la esclerodermia, y las
miopatias inflamatorias, o aproximaciones innovadoras a algunas enfermedades como la enfermedad
relacionada con la 1gG4 o los sindromes auto inflamatorios. Todos estos aspectos se incluyen en el
programa de esta jornada. Sin embargo, situaciones clinicas frecuentes no sdélo en los hospitales sino
también en la atencidn primaria como la miopatia por estatinas en sus diferentes formas o el sindrome
de Sjogren, seran abordadas durante la jornada. Queremos contar también con su participacién
comentando casos clinicos, compartiendo dudas e inquietudes en cada una de las sesiones de la Jornada.
Le dedicaremos el tiempo que sea necesario a preguntas y respuestas sobre estos temas.

Por sus caracteristicas, estas enfermedades, tal y como su nombre indica, afectan a diferentes érganos y
sistemas, asi pues, este afio se incluye también como ponentes a algunos especialistas de otros servicios
como neumologia e inmunologia, y personal de enfermeria, éste especialmente util en circunstancias
especificas como el tratamiento de las Ulceras complejas que pueden presentar estos enfermos, sea el
diagndstico principal vasculitis, miositis o esclerodermia.

Os esperamos para compartir el conocimiento y las inquietudes sobre estas enfermedades fascinantes y

complejas a lo largo de la Jornada. Estoy seguro de que todos aprenderemos, y lo que es mds importante,
intentaremos mejorar o minimizar el sufrimiento de los enfermos que las padecen.

Albert Selva O’Callaghan y Ferran Martinez-Valle

Directores de la Jornada
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DIRECCION DE LA JORNADA

Dr. Albert Selva O'Callaghan
Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas. Servicio de Medicina Interna.
Hospital Universitario Vall d'Hebron

Dr. Ferran Martinez-Valle
Unidad de Enfermedades Autoinmunes Sistémicas. Servicio de Medicina Interna.
Hospital Universitario Vall d'Hebron

DOCENTES

Jaume Alijotas Francesc Miré
Segundo Bujan Cristina Nolla

Esther Cabello Olimpia Orozco
Roger Colobran Josep Pardos

Albert Gil Vila Belen Roca

Alfredo Guillén del Castillo Maite Sanz

Manuel Lopez Messeguer Albert Selva

Joana Rita Marques Soares Carmen Pilar Simedn
Ferran Martinez-Valle Roser Solans

Jaume Mestre

ACREDITACION

Actividad acreditada por el Consell Catala de la Formacié Continuada de les Professions Sanitaries -
Comisidn de Formacion Continuada del Sistema Nacional de Salud con 0,9 créditos.
Se entregara certificado de asistencia a los alumnos presentes en el 80% de las sesiones.

CUOTA DE INSCRIPCION

La inscripcion serd gratuita.
Incluye: Coffe breaks, almuerzo y documentacidn oficial o asistencia online.

Todas las inscripciones deben realizarse a través de la pagina web: https://aula.vallhebron.com/
(apartado de Agenda cientifica/préximos cursos).

Las sesiones permaneceran grabadas y disponibles 15 dias para su repaso y visualizacion posteriormente
a su retransmision en directo.
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PROGRAMA CIENTIFICO

08.00-8.30 Acogida, entrega de documentacién

08:30 - 8:45 Presentacion de la Jornada
Dr. A Selva O’Callaghan, Dr. F Martinez-Valle, Dra. MJ Abadias

8.45-10.00 ESCLERODERMIA
Modera Dra. Carmen Pilar Simedn
e Abordaje terapéutico de los enfermos con esclerodermia y Ulceras digitales
Dr. Alfredo Guillen, Esther Cabello y Belén Roca (Unidad de Cuidados de Heridas Complejas)
e HTP en el contexto de Esclerodermia
Dr. Manuel Lépez Messeguer, Coordinador del Comité de Hipertension Pulmonar. Unidad
de Trasplante Pulmonar y Patologia Vascular Pulmonar. Servicio de Neumologia.
e Q&A

10:00 - 10:15 Descanso. Café
10.15-11.30 VASCULITIS
Modera Dra. Roser Solans
e Resumen Workshop on Vasculitis 2024
Dra. Cristina Nolla, Dr. Ferran Martinez-Valle, Dra. Roser Solans
e Evolucion y Update en el diagndstico de vasculitis de gran vaso
Dr. Ferran Martinez-Valle
e C(Criterios diagndsticos actuales en las vasculitis asociadas a ANCA
Dra. Roser Solans
e Q&A

11.30-12.45 MIOPATIA INFLAMATORIA

Modera Dr. Albert Selva O’Callaghan

e Miopatias y estatinas. Un sombrero para cada situacion. Casos Clinicos y actitud
Dr. Albert Selva O’Callaghan

e Miopatias asociadas a cadncer. Estrategias de cribaje
Dr. Albert Gil Vila

e Nuevos autoanticuerpos en miositis
Dra. Maite Sanz (Servicio de Inmunologia, HVH)

e Global Conference on Myositis (GCOM) 2024 (Novedades)
Dr. Albert Gil Vila, Dr. Albert Selva O’Callaghan

e Q&A

12.45-14.00 SINDROMES AUTOINFLAMATORIOS

Modera Dr. Segundo Bujdn

e Introduccion
Dr. Segundo Bujdn

e Redefiniendo las enfermedades autoinflamatorias: nuevos paradigmas
Dra. Joana Rita Marques / Dr. Sequndo Bujdn

e C(linica, genética y autoinflamacién
Dr. Segundo Bujdn / Dr. Roger Colobrdn. S. de Inmunologia HUVH.

e Q&A
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14.00-15.00 Comida

15:00 - 16:15 LUPUS & SINDROME ANTIFOSFOLIPIDICO

Modera Dr. Jaume Alijotas Reig

e Introduccién
Dr. Jaume Alijotas Reig

e Evolucidon y complicaciones del SAF al largo del tiempo: SAF/LES y mas.
Dra. Joana Marques

e Utilizacidon de los nuevos criterios ACR/EULAR 2023 en la practica clinica diaria:
clasificar no es diagnosticar.
- Criterios clinicos: Dra. Joana Marques
- Criterios de laboratorio: Dr. Francesc Miré

e Trombosis arterial en SAF; principal factor de morbi-mortalidad y sin noticias de como
tractarla
Dr. Josep Pardos

e Comentarios/discusion. Q&A.

16.15-17:30 SINDROME DE SJOGREN/ENFERMEDAD RELACIONADA CON IgG4
Modera Dr. Ferran Martinez-Valle
e Manifestaciones extra glandulares del sindrome de Sjogren
Dr. Jaume Mestre (conexion telemdtica des de Toronto, Canadd)
e C(Criterios diagnésticos de IgG4RD
Dra. Olimpia Orozco
e Guias de tratamiento actual para la IgG4RD: ¢tiempos de cambio?
Dr. F Martinez-Valle
e Q&A

17:30 CONCLUSIONES Y CLAUSURA

FINANCIACION

sonofi UMB  CATEDRA SANOFI PARA EL ESTUDIO DE LAS ENFERMEDADES

e vt MUSCULARES Y MINORITARIAS.

o
CATEDRA ADSCRITA AL DEPARTAMENT DE MEDICINA DE LA FACULTAT DE

rotomuestigacnce  MEDICINA DE LA UNIVERSITAT AUTONOMA DE BARCELONA

Enfermedades Neuromusculares
r y Minoritarias (U -A.B.)

7 CATEDRA CATEDRA MEDICINA | IMMUNOLOGIA REPRODUCTIVA -

MEDICINA I GRAVIDA. ADSCRITA AL DEPARTAMENT DE MEDICINA DE LA
IMMUNOLOGIA FACULTAT DE MEDICINA DE LA UNIVERSITAT AUTONOMA DE
REPRODUCTIVA BARCELONA (U.A.B.)

Universitat Autbonoma de Barcelona - GRAVIDA
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SEDE

Sala de actos — planta 10 Hospital General
Vall d’"Hebron Barcelona Hospital Campus
Paseo Vall d’'Hebron, 119 - 129

oo SHebron

SALA D'ACTES
PLANTA 10
HOSPITAL GENERAL

SECRETARIA
Aula Vall d’'Hebron
inscripcions@aulavallhebron.cat - 693785436

Vall d’Hebron Barcelona Hospital Campus

Passeig Vall d’Hebron, 119-129 — 08035 Barcelona
www.vallhebron.com

@vallhebron
/vallhebroncampus
/company/vallhebron



